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HANDLUNGSLEITFADEN

GRENZVERLETZUNGEN UNTER TEILNEHMENDEN

Was tun ...
bei verbalen oder kérperlich-sexuellen Grenzverletzungen

zwischen Teilnehmenden?

NE—
Aktiv werden und gleichzeitig Ruhe bewahren!
,Dazwischen gehen” und Grenzverletzung unterbinden.
Grenzverletzung prazise benennen und stoppen.

v
Situation kldren!

[y
Offensiv Stellung beziehen!
Gegen diskriminierendes, gewalttatiges und sexistisches Verhalten.

2 4
Vorfall im Verantwortlichenteam ansprechen!

Abwagen, ob die Aufarbeitung in der ganzen Gruppe oder
einer Teilgruppe sinnvoll ist.

Konsequenzen fir die Urheberinnen und Urheber beraten.

v
Information der Eltern und des Tragers bei erheblichen

Grenzverletzungen!

v
Eventuell zur Vorbereitung auf das Elterngesprach:
Kontakt zu einer Fachberatungsstelle aufnehmen!

"
Praventionsarbeit verstarken!

Weiterarbeit mit der Gruppe oder mit den Teilnehmenden:
Grundsatzliche Umgangsregeln tberpriifen und (weiter-)entwickeln.
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MITTEILUNGSFALL

Was tun ...

wenn ein Kind, eine Jugendliche oder ein Jugendlicher von sexueller Gewalt

berichtet?

X

IM MOMENT DER MITTEILUNG

v

IM MOMENT DER MITTEILUNG

¥ Nicht dringen!
Kein Verhor. Kein Forscherdrang.
Keine Uberstiirzten Aktionen.

¥ Offene Fragen (Wer? Was? Wo?) stellen
und keine ,Warum“-Fragen verwenden!

¥ Keine logischen Erkldrungen einfordern!

¥ Ruhe bewahren!
Keine Uberstirzten Aktionen.

¥ Zuhoren, Glauben schenken und

den jungen Menschen ermutigen

sich anzuvertrauen!

Auch Erzéhlungen von kleineren Grenzver-
letzungen ernst nehmen. Gerade Kinder
erzdhlen zundchst nur einen Teil dessen,
was ihnen widerfahren ist.

¥ Keinen Druck ausiiben!

¥ Grenzen, Widerstiinde und zwiespiltige
Gefiihle des jungen Menschen respektieren!

¥ Keine unhaltbaren Versprechen oder
Zusagen abgeben!

Keine Angebote machen, die nicht erflllbar
sind.

20

¥ Zweifelsfrei Partei fiir den jungen
Menschen ergreifen!

,Du tragst keine Schuld an dem was
vorgefallen ist!”

¥ Versichern, dass das Gesprach vertraulich
behandelt wird und nichts ohne Absprache
unternommen wird!

,Ich entscheide nicht Gber Deinen Kopf.“

- aber auch erkldren -

,Ich werde mir Rat und Hilfe holen.”

¥ Die eigenen Grenzen und Moglichkeiten
erkennen und akzeptieren!
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IM MOMENT DER MITTEILUNG

y

Nichts auf eigene Faust unternehmen!

Keine Konfrontation/eigene Befragung
der oder des Beschuldigten!

Sie oder er konnte die Betroffene oder den
Betroffenen unter Druck setzen.

- Verdunklungsgefahr —

Gespréch, Fakten und Situation
dokumentieren!
— Dokumentationsbogen —

Keine eigenen Ermittlungen zum
Geschehen!

N

Keine Informationen an die mégliche Taterin
oder den moglichen Tater!

Keine Konfrontation der Eltern
der Betroffenen oder des Betroffenen mit der
Vermutung!

Keine Entscheidungen und weitere Schritte
in die Wege leiten ohne altersgeméaRken
Einbezug des jungen Menschen!

Bei tatsachlicher Beobachtung
tbergriffigen Verhaltens:
Sofort stoppen und Information an zustiandige
Person auf der Leitungsebene!

Notruf 110
bei akuter Gefahr!

Sich selber Hilfe holen!

Sich mit einer Person des eigenen Ver-
trauens oder im Team besprechen, ob
die Wahrnehmungen geteilt werden.
Ungute Geflihle zur Sprache bringen und
den ndchsten Handlungsschritt festlegen.

Unverziigliche Information der zustindi-
gen Person der Leitungsebene der Insti-
tution, bei der sie beschéftigt oder ehrenamt-
lich tatig sind, beziehungsweise des Tri-
gers der Veranstaltung oder der beauf-
tragten Ansprechpersonen des Bistums.
Absprache zum weiteren Vorgehen.'

Nach Einschaltung der Leitungsebene oder
des Trégers liegt dort die Verantwortung fiir
alle weiteren Handlungsschritte.
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VERMUTUNGSFALL -JEMAND IST BETROFFENE ODER

BETROFFENER

Was tun ...

bei der Vermutung, dass ein Kind, eine Jugendliche oder ein Jugendlicher

von sexueller Gewalt betroffen ist?

X

v

¥ Nichts auf eigene Faust unternehmen!

¥ Ruhe bewahren!
Keine Uberstirzten Aktionen.

¥ Keine eigenen Ermittlungen zur Vermutung!

¥ Keine Konfrontation der vermuteten
Taterin/des vermuteten Taters!

Er oder sie konnte die Betroffene oder den
Betroffenen unter Druck setzen.

— Verdunklungsgefahr —

V Keine eigene Befragung des betroffenen
jungen Menschen!

—Vermeidung von belastenden
Mehrfachbefragungen —

¥ Keine Konfrontation der Eltern der
Betroffenen oder des Betroffenen mit der
Vermutung!

Bei tatsdchlicher Beobachtung
ibergriffigen Verhaltens:
Sofort stoppen und Information an zustandige
Person auf der Leitungsebene!

Notruf 110
bei akuter Gefahr!

¥ Zuhoren, Glauben schenken, ernst nehmen!

- Uberlegen, woher die Vermutung kommt.

- Verhalten des potenziell betroffenen, jungen
Menschen beobachten.

- Notizen mit Datum und Uhrzeit anfertigen.

- Dokumentationsbogen —

¥ Die eigenen Grenzen und Méglichkeiten
erkennen und akzeptieren!

¥ Sich selber Hilfe holen!

Sich mit einer Person des eigenen Vertrauens
oder im Team besprechen, ob die Wahrneh-
mungen geteilt werden. Ungute Gefiihle zur
Sprache bringen und den nachsten Hand-
lungsschritt festlegen.

¥ Unverziigliche Information der zustindigen
Person der Leitungsebene der Institution, bei
der Sie beschiftigt oder ehrenamtlich titig
sind, beziehungsweise des Tragers der Veran-
staltung oder der beauftragten Ansprechper-
sonen des Bistums. Absprache zum weiteren
Vorgehen.

Nach Einschaltung der Leitungsebene oder
des Trégers liegt dort die Verantwortung
fir alle weiteren Handlungsschritte.
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VERMUTUNGSFALL —JEMAND IST TATERIN ODER TATER

Was tun ...
bei der Vermutung, dass eine Person Taterin oder Tater von sexueller Gewalt ist?

X v

¥ Nichts auf eigene Faust unternehmen! ¥ Ruhe bewahren!
Keine Ubersturzten Aktionen.

¥ Keine eigenen Ermittlungen zur Vermutung!

¥ Zuhéren, Glauben schenken, ernst nehmen!

- Uberlegen, woher die Vermutung kommt.

- Verhalten der vermuteten Taterin/des
vermuteten Taters beobachten!

- Notizen mit Datum und Uhrzeit anfertigen.

— Dokumentationsbogen —

¥ Keine Konfrontation/eigene Befragung der
vermutlichen Taterin/des vermutlichen Taters!
Er oder sie kdnnte die Betroffene oder den
Betroffenen unter Druck setzen.

— Verdunklungsgefahr —

¥ Die eigenen Grenzen und Moglichkeiten
erkennen und akzeptieren!

¥ Keine eigene Befragung der vermuteten
Taterin oder des vermuteten Taters!
—Vermeidung von belastenden

¥ Sich selber Hilfe holen!

Mehrfachbefragungen —
Sich mit einer Person des eigenen
Vertrauens oder im Team besprechen, ob
die Wahrnehmungen geteilt werden. Un-
¥ Keine Konfrontation der Eltern der gute Gefiihle zur Sprache bringen und den
Betroffenen oder des Betroffenen mit nachsten Handlungsschritt festlegen.
der Vermutung!

¥ Unverziigliche Information der zustandigen
Person der Leitungsebene der Institution,
bei der sie beschéftigt oder ehrenamtlich
titig sind, beziehungsweise des Tragers
der Veranstaltung oder der beauftragten
Ansprechpersonen des Bistums. Absprache
zum weiteren Vorgehen.

Nach Einschaltung der Leitungsebene
oder des Trégers liegt dort die Verant-
wortung fur alle weiteren Handlungs-
schritte.

Bei tatsdchlicher Beobachtung
ibergriffigen Verhaltens:
Sofort stoppen und Information an zustandige
Person auf der Leitungsebene!

Notruf 110
bei akuter Gefahr!
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